ZALECENIA DLA PACJENTOW PO BADANIU PRZEWODU POKARMOWEGO
GASTROSKOPIA

Imig¢ i nazwisko:

Pesel:

1. Bezposrednio po badaniu moga wystapié:
- odbijanie,
- uczucie wzdecia

Odczucia te zwykle szybko ustepuja. Sa spowodowane powietrzem wdmuchiwanym
do zotadka podczas badania.

2. Po badaniu moze wystapi¢ niewielki bol gardta wywolany podraznieniem podczas
wprowadzania endoskopu. B6l moze by¢ odezuwalny nawet do kilka dni po badaniu.

3. OKOLO GODZINY PO BADANIU NIE NALEZY SPOZYWAC POSIEKOW I
PLYNOW — jest to czas potrzebny do ustapienia znieczulenia gardta. Nie nalezy réwniez
pali¢ papierosow. ssa¢ cukierkéw i zué¢ gumy.

4. Po godzinie od zakonczenia badania mozna powréci¢ do normalnej diety i zazywac leki,
chyba ze lekarz zaleci inaczej.

5. Pobrano materiat do badania histopatologicznego (wycinki/polipy):
TAK* NIE*
6. Jezeli podezas badania byly pobierane wycinki lub usunigto polip:

> nalezy wstrzymac si¢ od spozywania goracych i ciezkostrawnych pokarméw w dniu
badania,

> wyniki badania histopatologicznego do odbioru osobiscie lub przez osobe pisemnie
upowazniong 2 tygodnie po dacie przeprowadzonego badania w Pracowni Endoskopowej na
I pietrze gab. 202: poniedzialek 11:00-14:00,

wtorek 9:00-14:00,
sroda, czwartek, piatek 13:00-14:00

7. W przypadku gdy wystapig: utrzymujace sie lub narastajace ktopoty z polykaniem,
narastajacy bol gardla, kaszel lub brak tchu, bol brzucha lub klatki piersiowej, goraczka
powyzej 38C, dreszcze, nudnosci, wymioty, nasilajacy sie brak apetytu nalezy zglosi¢ si¢ do
Izby Przyj¢¢ MSWIA lub do najblizszego Oddzialu Ratunkowego.



